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LINDEBAKKEN BARNEHAGE

Vi er en liten barnehage som ligger flott til like ved Steinerskolen i Arendal. Barnehagen er eid av
Anne Karin Kjevik. | neermiljget rundt oss er vi heldige og har flotte turomrader i skog og mark,
samtidig som vi ligger i narhet til sentrum. Dette gir oss mange muligheter til & gi barna rike
opplevelser bade i natur, og det a delta pa ulike kulturelle aktiviteter i byen. Vi har en stor
blandingsgruppe og har valgt & dele barnehagen opp i to grupper: (de minste fra 0-3) og
Stjerneskudd (3-6).

Vare ansatte:

ANNE KARIN KJEVIK VIGDIS LANGAS THEA LANGAS
EIER, PEDAGOGISK LEDER STYRER/LARER Stjerneskudd SYKEPLEIER Stjerneskudd
Solstrélen
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KAROLINE PEDERSEN ELLEN LINDEN NINA LANGEMYR
PEDAGOGISK LEDER BARNE OG UNGDOMSARBEIDER  ASSISTENT
Stjerneskudd Solstralen Solstrélen/Stjerneskudd'

VIGDIS FLATEN KJEVIK
VIKAR




TILVENNING

Ngkkelen til en god tilvenning er en tilvenning som skjer pa barnets premisser i tett samarbeid med
foreldre og barnehagepersonalet. Underveis i tilvenningen ser vi hvem barnet knytter seg mest til, den
barnet faler seg tryggest pa blir barnets «primarkontakt». Det at barnet har en voksen som det faler
seg ekstra trygg pa i starten kan vere en god statte. Noen barn finner seg til rette fort, mens andre
bruker litt lengre tid. Vi tilpasser rutiner og organiserer tid og rom sa barnet blir kjent og skaper gode
relasjoner til bade personalet og andre barn.

VIKTIGE DATOER A MERKE SEG

Planleggingsdager
Hgsten 2020: Mandag 28. September og Torsdag 29. Oktober.
Varen 2021: Fredag, 26. Februar, Onsdag 31. Mars og fredag 14. Mai (inneklemt dag).

Lucia feiring:

Torsdag, 10. desember 2020

Til Lucia forbereder vi oss ved a gve pa Lucia sangen og bake lussekatter. Vi hgrer ogsa
historier om hvorfor vi feirer Lucia.

Nissefest:

Onsdag, 16. Desember 2020

Nissefesten er et av arets hgydepunkt! Vi forbereder oss ved & pynte barnehagen med flott
julepynt, bade egenlagd og annet! Vi gar rundt juletreet og synger julesanger som vi har gvd
oss pa! Nissen kommer ogsa og overrasker barna!

Karneval:

Onsdag 10. Februar 2021

Bade voksen og stor kler seg ut! Vi leker, koser oss og slar godteri ut av pinjataen! Pa forhand
lager vi gayal karneval kunst som vi pynter opp barnehagen med!

Onsdag, 2. Juni 2021
Reservedag: Tirsdag, 8. Juni 2021

NB! Barnehagen apner mandag, 3. august 2020



GENERELLE BESTEMMELSER

BRINGING OG HENTING

Dersom barna skal hentes av andre enn foreldre/foresatte mé barnehagen ha beskjed om det. Som
hovedregel vil vi at barna skal vare i barnehagen i kjernetiden mellom kl 9.00 — 14.00. Samlingsstund
og ulike aktiviteter vil bli avviklet i dette tidsrommet. Vi star ogsa fritt til & forlate barnehagen i
tidsrommet fra kl 9.00 til 14.00. Det bar bli gitt beskjed dersom barna ikke kommer eller kommer
senere enn klokken 9.00, eller dersom barna skal til lege, tannlege, helsestasjon og lignende.

SYKDOM

Syke barn skal ikke veere i barnehagen. Smittefaren er stor i barnehagen, hold derfor barnet hjemme
hvis det er sykt. Skulle barnet bli syk i lgpet av barnehagedagen, vil vi ta kontakt. Dersom barnet blir
akutt syk eller utsettes for uhell tar vi kontakt med foreldre, eventuelt lege. Vi har innarbeidet gode
rutiner for hygiene, med tanke pa handvask, bleieskift og sarbehandling.

Brennkopper Barna kan ga i barnehagen nar sarene er under
kontroll
Diare / omgangssyke Barna ma holdes hjemme i 48 timer etter siste

oppkast/diare

Mark Barna holdes hjemme til dagen etter behandling
er igangsatt

Forkjglelse / Influensa Barna holdes hjemme ved feber, ellers avgjar
allmenntilstanden

Lus Barna kan ga i barnehagen nar behandlingen er
begynt
Vannkopper Barnet kan vende tilbake til barnehagen nar

utslettet har begynt a tarke inn

@re/Halsbetennelse Allmenntilstanden avgjer, ingen restriksjoner

Dyekatarr Ved rikelig pussdannelse bgr barnet holdes
hjemme

Hoste/Andre luftveissymptomer Ved hoste uten feber kan barnet ga i barnehagen

nar allmenntilstanden tilsier det

Feber Barnet holdes hjemme til det er feberfritt

KLZAR TIL ALL SLAGS VAR

Barna ma ha med seg kleaer som passer til all slags vaer. Det ma til en hver tid veere skifteklaer
til barna, en jevnlig sjekk i hylla kan veere lurt! Uhell av mange arsaker kan fort skje og veeret
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kan skifte fort. Husk at sko og kleer ma merkes med navn.

Vatt tay tarker ikke i garderoben, sa dress, sko, votter etc. ma tas
hjem for tarking.

Tem gjerne garderoben hver fredag. Da vil dere fa bedre oversikt i y
tillegg til at det letter renholdet. v @

MATORDNING

Foreldre lager niste og sender med barna som skal spise mellom 7.00 — 9.00. Vart farste
maltid er kl. 10.30. Da har vi maltid med frukt. KI. 13.30 har vi andre maltid. En gang i uken
lager vi varm mat. Denne dagen vil variere ettersom vi gnsker at flest mulig barn skal ha
mulighet til & delta(ogsa de med redusert plass). Foreldrene betaler i dag kr. 300 i maneden
for barn pa full plass og redusert etter starrelse. Prisen kan bli gkt/redusert
(selvkostprinsippet). Maltidene er barna ofte med pa a lage. Vi har ogsa flere dager der barna
smagrer sin egen mat. Learing skijer i alle prosesser i barnehagehverdagen, og maltidet er en
viktig leeringsarena som vi utnytter til det fulle.

BURSDAGSFEIRING

Flagget heises, og den spesielle bursdagsstolen tas frem!
Bursdagsfeiringen blir feiret med krone, sang og eventyr!
Dette er stor stas! Foreldrene bestemmer selv om det skal
feires med noe ekstra & spise.

MEDBRAKTE LEKER

Medbrakte leker kan vaere spennende og gay! Men husk at sma ting kan forsvinne, og leker
kan bli skadet/gdelagt. Bruk sunn fornuft nar det gjelder dette! Barnehagen erstatter ikke
gdelagte/tapte leker.



DAGSRYTMEN | LINDEBAKKEN

06.30 Barnehagen apner Barnehagen apner. Barna blir mgtt av voksne i
garderoben. De som gnsker kan spise frokost
med medbrakt niste frem til kl. 09.00. Frilek frem

til 09.00.

09.00 Pedagogisk opplegg Kjernetiden begynner. Da kan vi ha
samlingsstund, aktiviteter, turer og andre
pedagogiske opplegg.

10.30 Maltid Vi har et maltid med frukt. Vi synger for maten,

og fokuserer pa a ha gode samtaler rundt bordet.
Vi trener pa & smare skiva var selv, og er ogsa
med i middagslaging!

11.30 Frilek Vi leker bade ute og inne. Vi trener pa a kle pa
oss kleer selv. Det gir en stor mestringsfalelse! Sa
dette bruker vi god tid pa. Barna laerer ogsa det &
hjelpe hverandre.

13.30 Maltid Vi spiser og koser oss! Maltidet er en god arena
for & skape gode samtaler og gode relasjoner.

14.30 Frilek Frilek ute eller inne.

16.45 Barnehagen stenger

NB. Husk at kjernetiden er fra 09.00 — 14.00. Det er da vi har alle planlagte pedagogiske
opplegg. Vi star ogsa fritt til a forlate barnehagen i dette tidspunktet.

TURER

Vi har flotte turomrader i n&ermiljget rundt barnehagen som vi
benytter oss flittig av. Turene for de minste barna bar ikke veere
for lange, for det er viktig at barna har tid til her og na
opplevelser, til & utforske og undre seg, og gjere nye erfaringer.
Malet for turene er & gi barna mange og forskijellige
sanseerfaringer, styrke selvtilliten og gke de motoriske
ferdighetene. Barna skal fa bruke alle sansene og bli kjent med
de fire arstidene. Vi har ogsa god narhet til byen, hvor vi kan
dra pa ulike kulturelle arrangementer. Vi benytter oss gjerne av
kino, biblioteket, teater pa kilden osv. Det er litt ekstra stas a ta
seg en tur til byen! Hvert ar besgker vi ogsa Kjevik gard for a
hilse pa alle dyrene. Stor stas! Farskolebarna har en arlig tur til
vitensenteret, og avslutter «barnehagegangen» med en overnattingstur til Kardemomme by.




ARSTEMA: « tiske arstidene»

Gjennom arbeidet med de fire arstidene vil barna bli kjent med og forsta mer av naturen vi
omgir oss med. Vi kan bruke hele kroppen og alle sanser til & bli kjent med var, sommer, hgst
og vinter. Vi vil i felleskap med barna utforske spennende naturfenomener, kanskje vi laerer
noe nytt alle sammen?

Mal: Det overordnede malet med dette temaet er a vekke nysgjerrigheten pa
naturvitenskapelige fenomener, oppleve tilhgrighet til naturen og gjere erfaringer med bruk av
teknologi og redskaper.

Hasten er en fargesprakende tid, hvor vi kan studere og «Barnehagen skal bidra til at barna

observere blant annet at traerne skifter farger. Dyrelivet er blir glade i naturen og far erfarmgeE
. . i med naturen som fremmer evnen til a

ogsa et spennende ter_na fpr eksempel at trel_<kfug|ene° 9igr ! rientere seg og oppholde seg i

seg klar til en lang reise til varmere land. Vi kan ogsa naturen til ulike &rstider»

studere hvilke standfugler vi har. Hva skjer med planter | - Rammeplanen s.52

og smakryp om hgsten, og hvordan forbereder de seg til i

vinteren? Vi tar mange fine turer i skog og mark for &

finne tegn pa at hgsten er her, og kanskje en tur i skogen for a plukke litt blabaer? En fast

tradisjon er hos oss er & lage hasttakkefest i barnehagen med deilig grannsakssuppe og

grennsaker og dipp. Vi skal ogsa samle hgstblader og male med fine hgstfarger. Vi kan kaste

og leke med lgvet pa bakken, kanskje ogsa lage noen dyr av hgstblad?

VINTER

Vinteren som er en stille tid. Planter, insekter, fugler og dyr har valgt ulike strategier om
vinteren, noen utvikler isolerende drakt (vinterpels), andre dyr legger seg i vintersgvn og
andre gar i dvale! Hva vil dette si? Det skal vi samtale med barna om. Om vinteren kan det
vaere vanskelig a finne mat for dyrene i tillegg til at det er kaldt ute. Fuglene blir ekstra glade
nar vi legger ut fuglemat! Sammen skal vi produsere fuglemat av frg. Vi skal ogsa ut a leke
oss i sngen, ake, lage sngmenn, snglykt, og kanskije ha en skidag? Vi skal ga pa tur i skogen,
og kan lete etter spor i sngen fra dyr. Kanskje vi finner spor/ekskrementer etter bade radyr,
hare og andre dyr? Vi skal ogsa snakke om vare rovdyr. Hvorfor gar bjgrnen i hi om vinteren?
Hvordan overlever fiskene om vinteren? Det er mange spennende tema vi skal ta for oss.

VAR

Nar sngen og vinteren er forbi, kommer varen. En tid vi skal bruke til & studere at ting
begynner & spire og gro. Vi skal plante solsikkefrg, og da bli med pa prosessen fra vi sar fraet,
at det ma ha vann, sollys og tid til & spire. Vi skal ut a finne hestehov, hvitveis og blaveis, som
er vanlige varblomster. Det sies at det betyr lykke a plukke den farste hestehoven om varen,
for at man sa skal sette den i et eggeglass med vann. Insektene livner til og kommer fram. Vi
gar pa skogsturer, og kan lgfte pa steiner og stubber for a studere hvilke smakryp som
gjemmer seg under disse. Insektene gjar en viktig jobb i naturen, og dem hjelper blomster til &
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formere seg. Smakrypene er ogsa mat for andre dyr. Om varen kan vi hgre fuglekvitring fra
blant annet kjgttmeis, blameis, trost og redstupe, da er de lette & finne fordi det enda ikke er sa
mye blader pa traerne. Vi kan lytte til fuglesang og finne ut hvilke fugler som kvitrer ute om
varen. Snakke med barna om vare vanligste smafugler, og vise bilder av dem.

Sommer er en tid der vi finner mange fine blomster, solen skinner, veeret er varmt. Hvilke
blomster er vanligst i vart klima? Vi skal vaere mye ute og nyte det fine vearet. Studere alle
smakrypene og lage en fallfelle for & se hvilke smakryp vi kan fange! Vi far studert alt i fra
fargesprakende sommerfugler, langsomme snegler, bittesma bladlus og hgre pa spillende
gresshopper. Kanskje vi til og med kan hgre naturens egne musiske orkester?

PEDAGOGISK ARBEID

Vi vil at barnas hverdag skal veere preget av lek og leering sammen med gode venner i et trygt
0g godt miljg.

- Vi vil tilrettelegge for spraklig stimuli
- Vi vil tilrettelegge for tall, rom og form

Voksne skal vaere lyttende og anerkjenne barna for det dem utrykker verbalt og non verbalt.

TRAS (Tidlig registrering av sprakutvikling, ordproduksjon og setningsproduksjon).
Vi bruker TRAS ved behov.

PEDAGOGISKE OPPLEGG

Hver dag har vi et pedagogisk opplegg som tilpasses barnas alder, hvor vi blant annet har
sang/ bevegelse, tall/telling, lek/trylling, form/farge, dager/mnd, vearet/arstidene og
begrepslere. Vi har enkel engelsk, filosofi, matematikk og norsk, barna skal bli kjent med
bokstaver og tall (Ilyder/mengder). Vi har samtaler og gver barna pa a vente pa tur. Det blir
gitt beskjeder, tatt opp ting og temaer (ogsa barnas gnsker), og vi forbereder barna pa hva som
skal skje senere eller en annen dag. Barna far vaere med a bestemme, delta og fortelle. Sosial
kompetanse og empatitrening er ogsa sentralt her. Vi har samlingsstunder bade ute og inne.
Hver dag leker vi oss til ny kunnskap!

DANNING OG OMSORG

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og
lek, og fremme laering og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Danning er en livslang
prosess som blant annet handler om & utvikle evne til & reflektere over egne handlinger og
vaeremater. Gjennom en veksling mellom kunnskap og kultur, og voksne og barn skjer
danning til ulike tider og steder. Begrepet har ogsa en demokratisk tilnsrming. Nar barnet



mgter omverdenen skal det kjenne at dets tanker, valg og handlinger er viktige, og at barnet
kan gjare en forskjell! Barnehagen har altsa en viktig rolle nar det gjelder danning.

Nert knyttet opp til danning har vi ogsa omsorg. Omsorg er en forutsetning for barnets
trygghet og trivsel. Omsorg er viktig for at barnet skal utvikle evnen til & fgle empati og
nestekjaerlighet. Barnet skal fale at det blir anerkjent og respektert for den de er. Det er ogsa
viktig at personalet ser hva barnet har behov for av hjelp og stette. | Lindebakken skal barnet
fa oppleve gode relasjoner til bade voksne og barn, dette skaper et godt grunnlag for trivsel,
glede og mestring! Vi skal legge til rette for et miljg der barna kan utvikle tillitt til seg selv og
andre, og stgtte barna i det a vise omsorg og selv ta i mot omsorg.

LEK

Lek er en stor del av barnekulturen, og det er viktig at
det blir lagt til rette for variert lek i barnehagen. Lek er
en grunnleggende livs- og leeringsform som barn kan
uttrykke seg gjennom. Forskjellige omgivelser aktiviteter.

inspirerer til ulik lek og utfordringer. Personalet i - Rammeplanen i
barnehagen ma derfor inspirere, oppmuntre og stgtte 6 == T T T T T e
barnas lek. Leken skal tillegges egenverdi & ha en fremtredende plass i barnehagehverdagen.
Det finnes mye god laering gjennom leken, hvor barna kan tilegne seg god kunnskap av
hverandre, og ved observasjon i dagliglivet. Samspill og samarbeid er ogsa sentralt i leken.
Leken er ogsa en god arena for & danne vennskap, og for utvikling pa det sosiale omradet. For

a komme inn i lek, ma barna mestre ulike lekekoder. Dette kan vare for eksempel;
forhandlingsteknikker, a skille mellom lek og virkelighet, sette grenser for seg selv og
opplevelsen av humor. Her har personalet en viktig rolle med 4 se til at barnet mestrer de

ulike lekekodene som ma til for & inngd i en lekrelasjon. Leken er med pa & styrke barnas
identitet og selvfalelse, samtidig som den har en utprevende funksjon der barna tester ut ulike
oppfatninger, verdier og normer.

Barnehagen skal gi barn mulighet !
for lek, livsutfoldelse og
meningsfylte opplevelser og

Barnehagen skal:

- Legge til rette for variert lek i barnehagen

- Motivere og engasjere

- Laere barna om hvordan man skal handtere konflikter
- Leere barna om samspill og samarbeid

- Ivareta barnas rett til & medvirke

LAERING

I Lindebakken barnehage skal barna oppleve et miljg som stimulerer
til lek, leering og utforskning. Barnehagen skal legge til rette for at
barnets lyst til & mestre blir oppfylt! Dette gjar vi ved a utforme gode
lekemiljg og aktiviteter etter barnets alder og niva. Vi arbeider tett
med arstema, samtidig som vi introduserer nye ting underveis som




naturlig faller inn. Leken er barnets leeringsarena, og personalet méa vaere med a motivere og skape
gode leke situasjoner. En leken voksen motiverer ogsa barna! Barnehagen ma anerkjenne barnas
fantastiske nysgjerrighet og kreativitet. Det & bygge videre pa barnas undringer skaper gode
leeringsituasjoner. Sammen undersgker vi sma og store ting, bade ute og inne. Barnehagen skal bidra
til et godt lzeringsfelleskap, hvor barna kan bidra til bade egen og andres laring. Barnas mange
undringer kan fare til spennende aktiviteter der vi utforsker og eksperimenterer og finner ut av ting i
felleskap. Vi bruker hele kroppen og alle sanser i leeringsprosessen. Vi lukter, faler, harer, ser, smaker
og opplever. Gode og rike farstehandserfaringer er med pa a vekke nysgjerrigheten i barnet.

MEDVIRKNING

- . i «Barn i barnehagen har rett til & gi
Medvirkning er et begrep som ofte forveksles med deta ¢ 1ehag o g
i uttrykk for sitt syn pa barnehagens

bestemme, men det det egentlig handler om er at ens daglige virksomhet. Barn skal jevnlig
synspunkter, som i samfunnets demokrati, blir tatt pa | & mulighet til aktiv deltakelse i :
alvor og hgrt. Barna skal fa mulighet til & ha innflytelse pd : planlegging og vurdering av

sin barnehage hverdag, tilpasset barnas evner og niva. De i barnehagens virksomhet. Barnets

aller stgrste barna kan gi sine synspunkter verbalt — mens synspunkter skal tillegges vekt i

de aller minste barna uttrykker seg pa en litt annen mate. | samsvar med dets alder og
Medvirkning hos de aller minste barna krever at de modenhet.»

voksne ser hva slags aktiviteter som ser ut til & gi mening !

for dem og at de planlegger virksomheten i barnehagen ~ --3.3.Bamas reft fil medvirknina |
med dette minne. Det krever at personalet er arvakne for det som skjer i gyeblikket, slik at

ogsa barna med lite verbal sprak er med & medvirke. Barnehagen fungerer med andre ord som

et lite demokrati der alle kan gi uttrykk for sin mening, uansett alder. Akkurat som barna har

ogsa foreldrene rett til 2 medvirke i barnehagens drift, dette er nedfelt i barnehageloven.

Barnehagen skal:

- Synliggjere barns medvirkning

- observere og felge opp alle barns ulike uttrykk og behov

- la barna fa mulighet til og jevnlig ta del i barnehagens planlegging og vurdering.

DOKUMENTASJON OG EVALUERING

Rammeplanen fastslar at dokumentasjon er en viktig del av det pedagogiske arbeidet.
Gjennom dokumentasjon far dere som foreldre et innblikk i hvordan vi arbeider og hva barna
far oppleve a lere i barnehagen. Vi dokumenterer det pedagogiske arbeidet ved hjelp av
bilder, film og visning av ferdige «produkt». Vi legger ogsa ukesoppdateringer ut pa facebook
og skriver en daglig «rapport» pa hva vi har gjort i lgpet av dagen som henger tilgjengelig for
foreldre i garderoben. Bildedokumentasjon er vi forsiktige med pa bakgrunn av
personvernloven. Pedagogisk dokumentasjon er viktig for at vi blir en leerende organisasjon.
Det handler om a diskutere og reflektere over egen praksis. En dokumentasjon blir
pedagogisk nar barn og voksne diskuterer og reflekterer over en dokumentasjon som er blitt
gjort. Dette er noe vi stadig gjer for og hele tiden utvikle oss videre. Ofte ser vi at noe ikke
fungerte helt som det skulle, og dermed kan vi forbedre aktiviteten/metoden til neste gang!
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Dokumentasjon av enkeltbarn brukes kun nar det er mulig det er ngdvendig med ekstra
tilretteleggelse utover det vanlige(f.eks bruk av TRAS). Observasjon, planlegging,
dokumentasjon og vurdering skal danne grunnlaget for en kritisk og reflekterende praksis, slik
at vi kan skape faglig utvikling og endring. Vi bruker planleggingsdager og personalmgter til
bl.a vurderingsarbeid.

FORELDRESAMARBEID

§ 1.Formal Barnehagen skal i

Et godt foreldresamarbeid er viktig for oss. Det er viktig at samarbeid og forstaelse med

du som forelder fgler deg trygg pa at vi tar godt vare pa

det kjeereste du har! Vi skal legge til rette for at vi har en omsorg og lek, og fremme lzering

og danning som grunnlag for
v allsidig utvikling

jevnlig god dialog, bade daglig og gjennom
foreldresamtaler hvert halvar (en frivillig og en
obligatorisk). Gjennom foreldremgter med foreldrerad, og
samarbeidsutvalget sikrer vi at foreldrenes rett til
medvirkning blir ivaretatt. Disse organene spiller ogsa en viktig rolle nar det gjelder vurdering
av var praksis.

FORSKOLEOPPLEGG

Farskolebarna i Lindebakken far 1-2 timers tilbud i uka med farskole fra oktober til mai.
Dette er en forberedelse til skolestart. Barna skal leke med spraket, bokstaver, rim/regler. De
skal bli sprakbevisste og gve pa god muntlig fremstilling. I matematikken skal vi leke med
tall, mengder, rom/ form, forsgke a gi tallforstaelse og se sammenheng mellom symbol og
mengde. Vi skal trene konsentrasjon, begreper og finmotorikk.

RAMMEPLANEN

Rammeplanen er vart viktigste arbeidsverktgy. Under fglger en liten beskrivelse av hvert
fagomrade. Dette arbeider vi med gjennom hele aret, og flettes inn under temaene vi holder pa
med.

Kommunikasjon, sprak og tekst

Kommunikasjon foregar i et vekselspill mellom & motta og tolke et budskap og a selv vere
avsender av budskap. Bade den nonverbale (kroppssprak) og den verbale kommunikasjonen
er viktig for a utvikle et godt muntlig sprak. Tekst omfatter bade skriftlig og muntlige
fortellinger, poesi, dikt rim, regler og sanger.

Kropp, bevegelse og helse

| smabarnsalderen tilegner barna seg grunnleggende motoriske ferdigheter,
kroppsbeherskelse, fysiske egenskaper, vaner og innsikt i hvordan de kan ivareta helse og
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livskvalitet. Barn er kroppslig aktive, og de uttrykker seg mye gjennom kroppen. Ved
sanseinntrykk og bevegelse skaffer barn seg erfaringer, ferdigheter og kunnskaper pa mange
omrader. Gjennom arbeid med kropp, bevegelse og helse skal barnehagen bidra til at barna far
en positiv selvoppfatning gjennom kroppslig mestring, skaffe seg gode varierte erfaringer og
allsidige bevegelser og utfordringer. Videreutvikle sin kroppsbeherskelse, grovmotorikk og
finmotorikk, rytme og motorisk falsomhet. Fa gode erfaringer med friluftsliv og uteliv til
ulike arstider.

Kunst, kultur og kreativitet

Gjennom rike erfaringer med kunst, kultur og estetikk vil barn fa et mangfold av muligheter
for sansing, opplevelse, eksperimentering, skapende virksomhet, tenking og kommunikasjon.

Natur, miljg og teknikk

Fagomradet skal bidra til at barn blir kjent med og far forstaelse for planter og dyr, landskap,
arstider og veer.

Etikk, religion og filosofi

Religion og livssyn legger grunnlaget for etiske normer. Barnehagen skal reflektere og
respektere det mangfoldet som er representert i barnehagen, samtidig som den skal ta med seg
verdier og tradisjoner i den kristne kulturarven.

Neermiljg og samfunn

Barnehagen skal bidra til at barn mgter verden utenfor familien med tillit og nyskjerrighet.
Den skal legge vekt pa a styrke kunnskap om og tilknytning til lokalsamfunnet, natur, kunst
og kultur, arbeidsliv, tradisjoner og levesett. Barnas ulike erfaringer fra hjem, omgangskrets
og reiser vil kunne gi kunnskap om ulike samfunn. Mediene vil ogsa ha betydning for barns
hverdag.

Antall, rom og form

Barn er tidlig opptatt av tall og telling, de utforsker rom og form, de argumenterer og er pa
jakt etter sammenhenger. Gjennom lek, eksperimenter og hverdagsaktiviteter utvikler barna
sin matematiske kompetanse. Gjennom arbeid med antall, rom og form skal barnehagen bidra
til at barna opplever glede over og utforske og leke med tall og former. Tilegne seg gode og
anvendbare matematiske begrep, erfare, utforske og leke med form og manster, erfare ulike
typer starrelser, former og mal gjennom a sortere og sammenligne, erfare plassering og
orientering, og pa den maten ut-vikle evner til lokalisering. Sgrge for at barna har tilgang til
og tar i bruk ulike typer spill, teknologi, tellemateriell, klosser, leker og formingsmateriell og
tilboy materiell som gir barna erfaringer med klassifisering, ordning, sortering og
sammenligning. Legge til rette for at barna far erfaringer med ulike typer mal, malenheter og
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maleredskaper og stimulere barna til & fundere rundt avstander, vekt, volum, tid. Hvert
fagomrade dekker et vidt leeringsfelt. Arbeid med fagomradene ma tilpasse barnets alder,
interesser, barnegruppens sammensetning og gvrige forutsetninger.

PROGRESJONSPLAN FOR FAGOMRADENE

Fagomrade

1-3ar

3-6ar

Kommunikasjon
sprak og tekst

- Bruke bildebgker, rim regler og sanger
aktivt med barna.

- Titt tei lek, begynnende turtaking

- Fa kjennskap til rim og regler

- Undre oss med barna

- Lese bgker med variert sprak

- Sangleker

- Se sammenhenger mellom og bilde

- Dramatisering av historier, og
eventyr/ rim, regler og sanger gjennom
bruk av konkreter/rekvisitter

- Gjenta riktig ordlyd og setninger uten
a korrigere

- Daglig hgytlesning

- Gode samtaler, felles refleksjon rundt
handlingen i bgker og andre tekster

- Bruke IKT

Kropp Bevegelse Mat
Helse

-Grovmotorisk lek inne og ute; klatre, krype,
krabbe, hoppe og lgpe!

- Bli kjent med seg selv og sin egen kropp
gjennom & benevne kroppsdeler i paklednings- og
stellesituasjoner.

- Hygiene fokus (handvask)

- Bli kjent med kroppens sanser

- Grovmotorisk aktivitet inne og ute.
@ve pa hoppe, hinke, lgpe, balansere

- Veilede barnet til selvstendighet i
ulike situasjoner (garderobe, handvask,
toalett, og det & komme inn i lek)

- Gi barna erfaring med ulike ring- og
regelleker som apner opp for at mange
kan delta!

- Grovmotorisk aktivitet inne og ute.
@ve pa a hoppe, hinke, lgpe, balansere,
klatre, ta imot og kaste ball

Kunst, kultur og
kreativitet

-Gi barna erfaringer med ulik
formingsmateriell, som plastelina, maling,
ulike naturmaterialer.

- Bli kjent med farger og former

- Dramatisering av eventyr ved hjelp av
konkreter.

- Gi barna erfaring med forskjellige teknikker og
ulike materialer(tegning, maling, modellering,
liming, klipping, naturmateriale)

- Sang og musikk: bevegelse til musikk og
musikkleker.

- Fokus pa de ulike tradisjoner og hgytider som
finnes i Norge.

- Oppmuntre barna til &
tegne/male/modellere etter konkrete
oppgaver

- Gi barna gode erfaringer med
naturens flotte arena for kunst og
estetiske opplevelser.

- Bevegelse til musikk

- Dramaturgisk lek, ha utkledningstgy
lett tilgjengelig.

- Fokus pa tradisjoner og hgytider som
finnes i Norge.

Natur, milje og
teknologi

-Oppleve naturen med alle sansene, og vere
ute i all slags veer.

- Observere plante- og dyrelivet i
barnehagens neromrade (blomster,
treer, fugler, hunder, katter, insekter,
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- Dele og samtale om ulike opplevelser ute i
naturen, gjerne ved bruk av bilder som stette
- Bli kjent med digitale verktgy.

mark...)

- Fysikk og kjemi eksperimentering

- Legge til rette for leering og bruk av
digitale verktay.

- Leere mer om planter og dyreliv.

Etikk Religion -Markering og fa kjennskap til haytider - @velse pa konfliktlgsing
Filosofi - Oppleve anerkjennelse - Hare om ulike tradisjoner bade i
- Bli kjent med falelsene, og lere seg a Norge og andre land.
respektere andres folelser - Historier om jul og paske.
- @ve seg pa turtaking og deling - Respektere andre og deres
- Samtaler om hvordan vi skal veere mot andre | folelsesuttrykk, og videreutvikle
evnen til konfliktlgsning.
- Kjenne til at vi er forskjellige og
at man ma vise respekt for det.
- Fa rike opplevelser som barna kan
undre seg over og reflektere
sammen i felleskap.
Neermiljg og -Barnet skal stattes og oppmuntres til & ta hensyn | - Snakke om trafikken og hvordan
samfunn til de andre barna vi ferdes i den.

- Turer i n&ermiljget

- Erfare at vi er alle forskjellige og lere &
anerkjenne dette.

- Skape tilhgrighet til gruppen

- Utvikle samhold og gruppefalelse gjennom a
delta pa samlingsstunder og andre aktiviteter

- Bussturer og videre utforsking av nermiljget

- Kunnskap om seg selv og
familie(navn o.1).

- Turer

- Samtaler om dager og maneder, navn
pa disse.

Antall, Form og Rom

-Bli kjent med grunnleggende begreper som
stor/liten

- Lek med farger, klosser.

- Bli kjent med begreper som over/ under. -
Konstruksjonslek; bygge med duplo, jovo,
magneter.

- Bli kjent med sortering, hgyde, starrelser.

- Bli kjent med primarfargene

- Bli kjent med former (trekant, firkant,
sirkel...)

- Bli kjent med malenheter og
hvordan de brukes i hverdagen.
- Lek med antallsbegrep

- Blande farger og bli kjent med
sekundeerfargene.

- Kjenne til klokka

- Fa kjennskap til motsatte begrep
som sterst/minst, yngst/eldst,
farst/sist.

- Kjennskap til tallrekka

- Lek med terningspill

MOBBING

Mobbing i barnehagen er noe vi er bevisste pa og hele tiden arbeider med a forebygge. Mobbing i
barnehagen handler ofte om systematisk utestengelse av enkeltbarn gjentatte ganger. Det hender
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kanskje man for eksempel hgrer at «Alle som har grgnn
strampebukse far komme i bursdagen min!», dette er en form for
utestengelse av enkeltbarn. Det kan ogsa arte seg som slag, spark
og ignorering. Det er viktig at vi voksne er tett pa barna, slik at vi
kan forebygge at utestengelsen skjer. Trivselen til barna er vart
ansvar. Personalet i barnehagen skal statte barna i deres lek, og
vaere med & lage gode relasjoner barna imellom. Det & ha en god

! at barn utsettes for negative

. der de opplever & ikke veare en
! - Ingrid Lund

sosial kompetanse er med pa at barnet lykkes i sosiale relasjoner, —=-=-=-=-=-=r=r=rmimrmimmimmim oo s

og vil veere med pa a forebygge mobbing. Vi jobber alltid med & styrke den sosiale kompetansen slik
at barna er rustet til & tilpasse seg ulike miljger og relasjoner.

OVERGANG FRA BARNEHAGE TIL SKOLE

Det er en stor overgang fra a ga fra barnehagen til en starre institusjon som skolen. | barnehagen
jobber vi for & ruste barna med kunnskap, erfaringer og ferdigheter som gir dem et godt grunnlag og
motivasjon til & begynne pa skolen! Dette gjer vi blant annet gjennom farskoleopplegget vi har for de
starste barna, og selvsagt ogsa ellers i hverdagen! Vi gnsker at barna skal kunne glede seg til skolestart
og oppleve det at det er en sammenheng mellom barnehage og skole.

Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for barns overgang fra barnehage til
farste klasse og eventuelt skolefritidsordning. Barnehage og skole er begge institusjoner for omsorg,
danning, lek og lzring. Barn vil mate bade likheter og ulikheter mellom institusjonene. Samarbeid
mellom barnehage og skole er viktig for alle barn og spesielt barn som har behov for serskilt
tilrettelagt omsorg — eller leringsmilje. Dersom barnehagen skal gi skolen informasjon om enkelt
barn, skal foreldrene samtykke i dette. Dersom behov for omfattende tilrettelegging ma samarbeidet
etableres i god tid fgr barnet begynner pa skolen.

«Smb hjerter kan ogsa fple store ting»
qrisling
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Mobbing i barnehagen handler om
i hendelser fra andre i lek og samspill,

. betydningsfull person for felleskapet.



